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PROGRAMMA TOUR  

LUNGO IL MEKONG 11 GIORNI 10 NOTTI 

Code : HVF00011 

Lo spirito del viaggio: 

Come suggerisce il nome, questo tour segue le orme delle civiltà lungo l’imponente fiume di Mekong, 

dalla vivace città vietnamita di Sai Gon a Siem Reap della Cambogia, passando per le affascinanti città 

di Can Tho, Chau Doc o Phnom Penh per esplorare le attrazioni storiche e culturali ad ogni tappa, 

specialmente saperne di più sullo stile di vita in queste zone umide. Un viaggio a ritmo moderato che si 

adatta bene a chi cerca la scoperta e il riposo. 

In evidenza: 

• Viaggio privato e 100% su misura 

• Contemplare la bellezza della natura e dei paesaggi di due paesi 

• Scoprire la cultura, le tradizioni e lo stile di vita di vietnamiti e cambogiani 

• Incontro caloroso con la popolazione locale 

• Visitate le caratteristiche uniche del Vietnam del Sud 

• Scoprire le vestigia storiche, culturali e spirituali, la bellezza del tempio di Angkor 
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Itinerario breve: 

Itinerario Sistemazione 
Pasti 

inclusi 

Giorno 01 : Saigon - Arrivo - - 

Giorno 02 : Tunnel di Cu Chi - Visita città Saigon  - B 

Giorno 03 : Saigon - Delta del Mekong - Ben Tre - Can Tho  - B 

Giorno 04 : Can Tho - Mercato galleggiante Cai Rang - Chau 
Doc  

- B 

Giorno 05 : Chau Doc - Trasferimento in barca per Phnom 
Penh  

- B 

Giorno 06 : Visita alla capitale Phnom Penh  - B 

Giorno 07 : Phnom Penh - Siem Reap  - B 

Giorno 08 : Siem Reap - Banteay Srei - Banteay Samre e 
Grande Circuito  

- B 

Giorno 09 : Siem Reap - Angkor Thom - Angkor Wat - Ta 
Prohm  

- B, D 

Giorno 10 : Siem Reap - Lago di Tonle Sap  - B 

Giorno 11 : Siem Reap - Partenza  - B 
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Mappa del viaggio 
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Itinerario dettagliato 

Giorno 01 : Saigon - Arrivo  

• Guida in italiano & Autista privato 
• Dall’aeroporto al centro città : 12 km ~ 45' in auto 

All'arrivo all'aeroporto di Tan Son Nhat, sarete accolti dalla 

nostra guida e accompagnati in hotel al centro della città con 

un trasferimento privato. 

Città di Saigon - ribattezzata Ho Chi Minh City, una città 

attiva, frenetica, ribelle, commerciale e disinvolta, è il 

polmone economico del Vietnam. 

A seconda dell'orario del volo di arrivo, avrete la possibilità di 

riposare in hotel, se la camera è disponibile (si prega di notare 

che l'orario di check-in è alle 14.00), oppure di esplorare la 

città da soli. 

Pernottamento a Saigon. 

 

Giorno 02 : Tunnel di Cu Chi - Visita città Saigon (B) 

• Guida in italiano & Autista privato 

• Cu Chi - Saigon: 50 km ~ 1h in auto 

Dopo la prima colazione in hotel, partenza in auto privata per 

la scoperta dei tunnel di Cu Chi, un'immensa rete di 200 km 

di gallerie sotterranee e stretti passaggi scavati a mano dai 

Viet-Cong per rifugiarsi e rilassarsi contro la "macchina da 

guerra americana". La visita a questo sistema di gallerie 

spiega come i vietnamiti, con le loro armi rudimentali, siano 

riusciti a combattere contro le armi moderne degli americani.  

Ritorno a Saigon nel pomeriggio e scoperta della città di 

Saigon e dei suoi affascinanti edifici: la Cattedrale di Notre 

Dame, il vecchio ufficio postale, il teatro municipale (tutte e tre visti dall'esterno) e il Palazzo 

dell'Indipendenza - ex-residenza del Presidente del Vietnam del Sud fino al 30 aprile 1975.  
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Se il tempo lo permette, l'ultima tappa sarà il mercato di Ben Thanh, se il tempo lo permette, dove 

potrete mettere in pratica le vostre abilità di contrattazione mentre acquistate souvenir. Scoprite la vita 

e la cultura locale. 

Pernottamento a Saigon.  

 

Giorno 03 : Saigon - Delta del Mekong - Ben Tre - Can Tho (B) 

• Guida in italiano & Autista privato 
• Saigon – Ben Tre: 80 km ~ 2h in auto 
• Ben Tre – Can Tho: 120 km ~ 2h30 -3h in auto 

Colazione in hotel, poi partenza verso Ben Tre per la scoperta 

del Delta del Mekong, formato dai nove bracci del fiume 

alimentatore. All'arrivo a Ben Tre salirete a bordo di una barca 

locale. Questa barca privata vi porta sul fiume per scoprire le 

attività quotidiane della gente del posto. 

Attraverserete il canale e visiterete il laboratorio artigianale 

di produzione del cocco: vedrete come si utilizzano tutte le 

parti della noce di cocco e assaggerete caramelle al cocco con 

tè al miele ascoltando la musica tradizionale “Don ca tai tu”, 

un patrimonio culturale immateriale del mondo. 

La navigazione prosegue sul fiume Cai Son. Si sbarca al villaggio di Nhon Thanh, dove le famiglie locali 

si sono specializzate nella produzione di stuoie in giunco. Siete invitati a degustare frutta fresca 

tropicale. Proseguimento in bicicletta o in tuk tuk “veicolo motorizzato” attraverso i campi di palme da 

cocco e gli orti di frutta e verdura. 

In seguito, si fa un breve piacevole giro in barca in una piantagione di cocco che vi porterà attraverso 

paesaggi preservati e romantici. Sbarco e partenza per Can Tho attraversando i vasti paesaggi del Delta 

del Mekong. 

Arrivo a Can Tho alla fine del pomeriggio. 

Pernottamento in hotel a Can Tho. 

 

Giorno 04 : Can Tho - Mercato galleggiante Cai Rang - Chau Doc (B) 

• Guida in italiano & Autista privato 

• Can Tho - Chau Doc: 120km ~ 2h30’ in auto 
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Dopo la colazione in hotel. 

Poi prendiamo una barca privata sul fiume Mekong per 

partecipare all'originale mercato galleggiante di Cai Rang. Si 

tratta di uno dei mercati più tipici delle regioni meridionali del 

Vietnam. 

Passerete accanto alle barche locali e altre barche da pesca 

che trasportano un'ampia varietà di frutta e verdura fresca 

della regione. Questa immagine rende il mercato più vivace, 

animato e amichevole. 

Lasciammo il mercato e continuammo la nostra gita in barca verso il giardino di frutta tropicale. Questa 

è l'occasione per assaggiare la frutta fresca. Successivamente, si visita la fabbrica di spaghetti di riso 

(Hu Tieu), una specialità molto apprezzata nel mercato galleggiante di Cai Rang. 

Quindi sbarco e partenza per Chau Doc e visita di Tra Su, un santuario che ospita una varietà di uccelli 

colorati e altri animali endemici. Una gita in barca lungo le acque calme del fiume e avvistamento di 

cicogne, gru e altri uccelli tropicali.  Questa riserva ecologica si estende su 850 ettari ed è un paradiso 

ecologico per la fauna e la flora, con più di 100 specie di uccelli acquatici. 

Alla fine della giornata, trasferimento in hotel a Chau Doc, check-in e sistemazione. 

Pernottamento a Chau Doc. 

 

Giorno 05 : Chau Doc - Trasferimento in barca per Phnom Penh (B) 

• Guida in italiano & Autista privato 

• Chau Doc - Phnom Penh: ~ 6h in barca veloce 

Prima colazione in hotel.  

Trasferimento al molo per un tragitto in barca veloce per 

Phnom Penh - Cambogia (partenza da Chau Doc alle 07:30). 

Disbrigo delle formalità doganali al passaggio di frontiera 

(spese per visto Cambogia a vostro conto, non incluse nel 

programma). 

Arrivo a Phnom Penh in primo pomeriggio, sarete accolti 

dall’autista locale e trasferiti al vostro hotel. Check-in e 

sistemazione, tempo libero per visite autonome. 

Pernottamento a Phnom Penh. 
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Giorno 06 : Visita alla capitale Phnom Penh (B) 

• Guida in italiano & Autista privato 

Dopo prima colazione, visita al Museo del Genocidio di Tuol 

Sleng, i campi di sterminio di Choeung Ek, questi sono i 

principali centri di detenzione, tortura ed esecuzione del 

Paese tra il 1975 e 1979. Questo museo contiene ancora i 

resti quasi completi degli edifici di tortura e prigionia, 

numerosi oggetti di tortura e archivi molto interessanti. 

Nel pomeriggio, continuate a visitare il Palazzo Reale costruito 

nel 1919 dove dove si tengono importanti cerimonie e 

incoronazioni, la Pagoda d’Argento che è la più sacra della 

Cambogia, quindi visitiamo la Pagoda Wat Phnom e il suo santuario che è il più antico della Phnom Penh 

a cui ha dato il nome. La pagoda arroccata su una collina di circa 5 ettari e alta 27 metri, è un luogo 

molto popolare durante le feste buddiste. 

Pernottamento a Phnom Penh. 

 

Giorno 07 : Phnom Penh - Siem Reap (B) 

• Autista privato 
• Phnom Penh - Siem Reap: ~ 320km ~ 5h30’ - 6h in auto 

Colazione in hotel, poi si prende la strada per raggiungere 

Siem Reap (senza guida) attraverso le province di Kampong 

Thom e Kampong Cham. Lungo il percorso sono previste 

diverse soste per visitare la città: Skuon - Spider Ville, dove 

gli abitanti mangiano e vendono gli insetti al piccolo mercato 

locale. 

Arrivati a Siem Reap, check-in in hotel e tempo libero. Potrete 

fare una prima scoperta della città presso il vecchio mercato, 

l'officina di produzione dell'artigianato di Kh’mer: tessitura 

della seta, scultura in marmo, mobili, ecc. 

Pernottamento a Siem Reap. 

 

Giorno 08 : Siem Reap - Banteay Srei - Banteay Samre e Grande Circuito (B) 

• Guida in italiano & Autista privato 
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Al mattino, uscendo dalla città, ci dirigiamo su una strada 

asfaltata di recente verso il tempio di Banteay Srei, intricato 

e ben conservato. Banteay Srei, “il tempio delle donne”, fu 

costruito nel X secolo e si trova a circa 25 km a nord dei 

gruppi di templi. Il tempio di Banteay Srei è un’immagine 

meravigliosa dell’arte dell’intaglio sulla laterite e sulla pietra 

rossa, famosa per l’abilità nell’intaglio di ogni piccolo 

dettaglio. 

Continuerete a visitare il Tempio di Banteay Samre. Uno dei 

templi più piccoli di Angkor, il Banteay Samre prende il nome dal popolo Samre che abitava la zona. Il 

tempio è decorato con intagli molto intricati e ben conservati di storie mitologiche indù e 

rappresentazioni buddiste. 

Nel pomeriggio, visiterete anche il grande circuito con i templi di Preah Khan, Kravan, Neak Pean, Krol 

Ko, Ta Som, Mebon Est e Pre Rup, dove potrete ammirare il tramonto per la fine della giornata. 

Pernottamento a Siem Reap. 

 

Giorno 09 : Siem Reap - Angkor Thom - Angkor Wat - Ta Prohm (B, D) 

• Guida in italiano & Autista privato 

Oggi avrete a disposizione una bella e completa giornata per 

scoprire i monumenti più imponenti del sito di Angkor Wat, 

testimonianze della grandezza dell’Impero Khmer. Si inizia 

con la visita del complesso di templi di Angkor Thom che 

comprende: la Porta Sud, il Bayon, il Baphuon, la Terrazza 

degli Elefanti, il Phimeanakas, l’ex Palazzo Reale e la Terrazza 

del Re Lebbroso, costruiti dal Re Jayavarman VII dell’Impero 

Khmer, tra la fine del XII secolo e l’inizio del XIII secolo. Il 

nome Angkor Thom significa “la grande città”.  

Nel pomeriggio, scoprirete il tempio più grande e più bello del complesso monumentale di Angkor Wat, 

costruito da Suryavarman II all’inizio del XII secolo, che era la città dei monasteri, il cuore spirituale e 

l’identità del popolo khmer; il tempio era permeato da un’eccellente architettura khmer, naturalistica, 

intricata e piena di simboli. È uno dei più straordinari capolavori architettonici ancora esistenti al mondo. 

Esplorerete il tempio di Ta Prohm, ricoperto dalla giungla, dove sono state girate le scene del film Tomb 

Raider. Ci sono enormi alberi di fico e giganteschi rampicanti che si abbracciano alle fondamenta in 

pietra della struttura, dando l’impressione che la creazione dell’uomo sia stata recuperata dalle potenti 

forze della natura.  
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In serata, cena e guardate uno spettacolo di danza Apsara in un ristorante locale. Apsara è una danza 

tradizionale Khmer e una parte importante della cultura cambogiana. Una danza tradizionale Apsara di 

solito rappresenta una storia sulla vita quotidiana cambogiana o un evento storico; la maggior parte 

delle danze trova la sua origine nel XVIII-XX secolo.  

Rientro in hotel, tempo libero per rilassarsi o per fare una passeggiata nei pub street e nel mercato 

notturno. 

Pernottamento a Siem Reap. 

 

Giorno 10 : Siem Reap - Lago di Tonle Sap (B) 

• Guida in italiano & Autista privato 

Dopo la colazione in hotel, si parte per il villaggio di 

Kampong Khleang sul lago Tonle Sap. In seguito, scoprirete 

i villaggi galleggianti in motoscafo; questo vi condurrà verso 

le rive del lago dove gli abitanti del villaggio vi faranno 

scoprire la foresta allagata e il villaggio galleggiante 

vietnamita situato alla foce del lago. Qui le case sono costruite 

su palafitte e raggiungono gli 8-10 metri di altezza, mentre il 

villaggio è circondato dalla foresta allagata. 

Il resto della giornata è totalmente libero per rilassarsi o 

esplorare Siem Reap da soli. 

Pernottamento a Siem Reap. 

 

Giorno 11 : Siem Reap - Partenza (B) 

• Autista privato 

Prima colazione in hotel. Tempo libero per riposare o fare gli ultimi acquisti fino al trasferimento 

all'aeroporto di Siem Reap per il volo internazionale di partenza. 

 

*** Fine dei nostri servizi *** 
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I PREZZI: 

Inclusioni: 

• Trasporto in auto privata con un autista disponibile, professionale e competente 

• Tutti i trasporti su strada in un'auto privata moderna, climatizzata e molto confortevole, dal 

momento dell’accoglienza in aeroporto fino alla fine del viaggio 

• Sistemazione negli hotel previsti o in categorie simili a seconda della disponibilità. 

• Pernottamento in una casa locale. 

• Pasti indicati nel programma (B = colazione; L =pranzo; D = cena; Br = brunch) 

• I pasti vengono serviti in ristoranti locali con cucina tipica vietnamita e cambogiana. 

• La guida parla italiano in ogni tappa del tour (alla crociera : guida anglofona comune) 

• Tutti i biglietti d'ingresso ai siti turistici, permessi per visitare aree turistiche o villaggi 

• Imbarcazioni per il tour come descritto nel programma 

• 02 bottiglie di acqua minerale da 0,5l/persona/giorno 

• Altri servizi come indicato nel programma (giro in cyclo, spettacolo di marionette sull'acqua, 

escursioni in barca, sampan ecc...) 

• Tutti i costi di tutti gli altri servizi come chiaramente descritto nel programma di cui sopra. 

Esclusioni: 

• Bevande durante i pasti 

• Assicurazione (di viaggio, sanitaria…) 

• Spese personali (telefono, acquisti personali…) 

• Voli internazionali da/per l’Italia 

• Mance durante il viaggio 

• Eventuali supplementi per alta stagione e giorni festivi (Capodanno lunare, cenone obbligatorio 

per Natale e Capodanno in albergo…) 

Preventivo di viaggio 

Per ricevere un preventivo per questo viaggio, vi preghiamo di compilare questo modulo sul nostro sito 

web: https://horizon-vietnamviaggi.com/checkout?tour=lungo-il-mekong-vietnam-del-sud-e-

cambogia/ o via Whatsapp: +84 325 458 986.  

Vi promettiamo di inviarvi la nostra migliore offerta il prima possibile. 
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Per ulteriori informazioni o domande, non esitate a contattarci, siamo sempre a vostra 

disposizione. 

Ecco i contatti necessari in loco : 

 

HORIZON VIETNAM TRAVEL 

Indirizzo: Via Hoang Quoc Viet 24, Edificio di An Phu, 9 o piano, Cau Giay, Hanoi, Vietnam  
Tel/WhatsApp: +84 325 458 986 
Sito web: https://horizon-vietnamviaggi.com/ 
Email: info@horizon-vietnamviaggi.com 
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