H"“‘g HORIZON VIETNAM TRAVEL

L1

£
' Indirizzo: Via Hoang Quoc Viet 24, Edificio di An Phu, 9 o piano, Cau Giay, Hanoi, Vietnam
Hotline / Whatsapp: (0084) 32 5458 986
Sito web: horizon-viethamviaggi.com
Email: info@horizon-viethnamviaggi.com

PROGRAMMA TOUR

UNO SGUARDO DEL VIETNAM DEL NORD 09
GIORNI

Code : HVYNOOO10

Lo spirito del viaggio:

Il tour “Uno sguardo del Vietnam del nord” vi portera passeggiate per le mete turistiche pit importanti
del Vietnam settentrionale. In 9 giorni, sostate ad Hanoi - la capitale politica e culturale del nostro
Paese, continuando poi ad esplorare il sistema di flora e fauna abbondante e diversificato nel Mai Chau
e Pu Luong. Lasciandovi dietro lo splendido scenario delle montagne, i giorni successivi potete ammirare
un maestoso scenario naturale come una bellezza della pittura a inchiostro di Ninh Binh — “Baia di Ha
Long sulla terraferma”. L'ultima ma assolutamente non meno importante tappa ¢ la baia di Lan Ha dove
avrete 2 giorni 1 notte a bordo della crociera con possibilita di fare kayak per ammirare calcaree con
forma unica e bellissime grotte. Il tour oltre ad introdurvi la meravigliosa bellezza del paese vi permette
anche di incontrare e scoprire la vita e cultura della gente del posto.

In evidenza:

e Viaggio privato e 100% su misura

e Scoperta dei siti imperdibili, delle reliquie storiche, culturali e spirituali del paese

e Ammirazione della bellezza dei paesaggi naturali

e Scoperta della tradizione, della cultura e dello stile di vita vietnamita

e Possibilita di esplorare il sistema di flora e fauna abbondante e diversificato nel Mai Chau e Pu
Luong

e Indimenticabile crociera nella Baia di Lan Ha in 2 giorni e 1 notte
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Itinerario breve:

Giorno 01 :
Giorno 02 :
Giorno 03 :
Giorno 04 :
Giorno 05 :
Giorno 06 :
Giorno 07 :
Giorno 08 :
Giorno 09 :

Itinerario

Hanoi - Arrivo

Visita citta Hanoi

Hanoi - Hoa Binh - Valle di Mai Chau
Mai Chau - Pu Luong

Pu Luong - Ninh Binh

Scoperta di Ninh Binh

Ninh Binh - Ha Long - Crociera

Ha Long - Hanoi

Hanoi - Partenza
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Pasti

i mazione . -
Siste inclusi

- B,L, D

- B, Br
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Itinerario dettagliato

Giorno 01 : Hanoi - Arrivo

e Guida in italiano & Autista privato
e Dall’aeroporto al centro citta : 30 km ~ 45’ in auto

All'arrivo all'aeroporto di Noi Bai, incontrerete la guida che
parla italiano e l'autista, che vi trasferira in auto nel centro di
Hanoi.

La capitale Hanoi nota anche come "La culla della cultura
vietnamita". Oltre alle costruzioni moderne, ci sono molte
gemme nascoste che conservano ancora il fascino e la cultura
di migliaia di anni.

A seconda dell'orario del volo di arrivo, avrete la possibilita di
riposare in hotel, se la camera & disponibile (si prega di notare
che l'orario di check-in & alle 14.00), oppure di esplorare la
citta da soli.

Pernottamento ad Hanoi.

Offerta di HORIZON VIETNAM TRAVEL: All'arrivo nel nostro ufficio, siete accolti dalle belle melodie
degli strumenti musicali tradizionali. Le note tradizionali vi trasporteranno facilmente in un meraviglioso
mondo di cultura tradizionale, riempiendo il vostro cuore di emozioni.

Partecipate alla nostra cerimonia del t&. E molto piu di una semplice degustazione di questa bevanda;
€ un atto di condivisione e di espressione di raffinatezza culturale, dove ogni gesto e ogni scelta - dalla
selezione del té al modo in cui viene servito - assume un significato profondo. E un luogo in cui si
celebrano I'amicizia, I'armonia sociale e l'intima connessione con i cicli della natura, in sintonia con le
tradizioni buddiste e confuciane che valorizzano I'equilibrio e la serenita.

In seguito, avrete la possibilita di partecipare a una sessione di meditazione con le ciotole per il canto
(ciotole tibetane). Immergetevi nella profondita del vostro respiro e della vostra mente, lasciandovi alle
spalle tutte le preoccupazioni e le tensioni. Nel silenzio, il suono e la vibrazione della ciotola risuonano
come una leggera melodia, risvegliando in voi una sensazione di profondo relax.

Infine, godrete di una sessione di massaggio eccezionale, per il corpo o per i piedi. I movimenti delicati

e professionali stimoleranno la circolazione sanguigna, alleviando la fatica e i dolori accumulati. Vi
sentirete perfettamente rilassati dopo un lungo volo.
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Giorno 02 : Visita citta Hanoi (B)
e Guida in italiano & Autista privato

Prima colazione in hotel. Oggi si inizia la visita intorno ad
Hanoi.

Visita al Complesso di Mausoleo di Ho Chi Minh tra cui l'edificio
principale - il Mausoleo (solo esteriormente), il Palazzo
Presidenziale, La casa su palafitte dello Zio Ho e la Pagoda a
pilastro unico che costruita in legno nel 1049, assomiglia un
fior di loto.

Poi, si va nel distretto di Tay Ho per visitare la Pagoda Tran
Quoc, situata ai margini del Lago Ovest. Tale pagoda € conosciuta come una delle pagode piu antiche e
piu belle del Vietnam. La prossima tappa € il Tempio della Letteratura - simbolo dell'educazione feudale
vietnamita e dello spirito appassionato per gli studi vietnamiti.

Il pomeriggio & dedicato all’esplorazione del Quartiere Vecchio di Hanoi, fate un giro in cyclo attraverso
il labirinto delle strade, un modo divertente per scoprire questa parte della citta, osservando la vita
quotidiana tra il traffico e i piccoli negozi.

Il tour si conclude con uno spettacolo delle marionette sull'acqua. Quest'arte unica &€ apparsa per la
prima volta intorno al XV secolo, quando dopo il raccolto gli artisti, che erano anche contadini, si
riunivano per esibirsi e rilassarsi. Lo spettacolo delle marionette d'acqua non € rivolto solo ai bambini,
ma €& destinato a deliziare anche gli adulti.

Pernottamento ad Hanoi.

N.B: Il programma del tour della citta é flessibile. La nostra guida é felice adattare il tour alle vostre
esigenze.

Giorno 03 : Hanoi - Hoa Binh - Valle di Mai Chau (B, D)

e Guida in italiano & Autista privato
e Hanoi - Mai Chau: 150 km ~ 3h30’in auto
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La prima colazione in albergo. Poi partenza in auto privata per |
andare la valle di Mai Chau attraverso una strada affascinante
ed i paesaggi di verdi risaie, campi di canna da zucchero e
villaggi etnici, passando il passo di Thung Khe. Si tratta di
un'esperienza con impressioni sorprendenti. Sono previste
soste lungo il percorso per contattare gli abitanti molto
ospitali. Arrivo a Mai Chau verso mezzogiorno.

Pomeriggio: Passeggiata di circa 2-3 ore attraverso le
montagne e la vegetazione lussureggiante. Si attraversano
diversi villaggi dell'etnia Thai con le loro caratteristiche case : :
su palafitte. La passeggiata offre i momenti molto piacevoli con gli abitanti del villaggio. Potete scoprire
il loro stile di vita, la cultura locale e I'artigianato.

Cena con prelibatezza locali preparata dalla famiglia ospitante dell'etnia Thai, vi accoglieranno
calorosamente nella loro palafitta tradizionale, € I'ottimo modo da immergersi nella vita degli abitanti di
Mai Chau.

Pernottamento in homestay semplice ma comodo.

Giorno 04 : Mai Chau - Pu Luong (B)

e Guida in italiano & Autista privato
e Mai Chau - Pu Luong: 50 km ~ 1h30’ - 2h in auto

Dopo la colazione. La bella giornata & dedicata alla visita della
riserva naturale di Pu Luong, situata nei distretti di Quan Hoa
e Ba Thuoc della provincia di Thanh Hoa.

Dotata di paesaggi ben conservati, flora e fauna abbondanti
e diversificate, la riserva naturale & diventata una
destinazione affascinante per tutti coloro che amano la
natura. Con una superficie di 17.662 ettari, la Riserva
Naturale di Pu Luong ¢ la pit grande area forestale carsica del
Vietnam settentrionale, include tre tipi di foresta principali: la

giungla di pianura, la foresta montana e la foresta di bambu e arbust|

Scenderete la magnifica valle verso il villaggio di Kho Muong. Lungo la strada, si pud ammirare un
paesaggio insolito con terrazze di riso,... Secondo il dialetto locale, "Kho" significa origine e "Muong" &
un nome proprio. Questo villaggio € stato uno dei primi villaggi a formarsi nella regione; circondato da
una catena di montagne che lo rende un villaggio isolato. Potrete visitare famiglie locali, sara
un'occasione per conoscere un po' di piu lo stile di vita e la cultura degli abitanti.
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Dopo la visita, check-in in albergo a Pu Luong. Tempo libero per rilassarsi.

Pernottamento a Pu Luong.

Giorno 05 : Pu Luong - Ninh Binh (B)

e Guida in italiano & Autista privato
e Pu Luong - Ninh Binh: 130km ~ 3h- 3h30’ in auto

Prima colazione in hotel. Al mattino fate un‘escursione lungo
il piu bel percorso a piedi della riserva naturale di Pu Luong.
Inizierete la passeggiata verso il villaggio di Don. Da questo
villaggio, attraversate le terrazze di riso per raggiungere il
villaggio di Uoi. Si tratta delle piu belle terrazze di riso della
riserva. Visiterete il villaggio di Uoi prima di proseguire verso
il villaggio di Lan Trong e Lan Ngoai.

Poi partenza per Ninh Binh - regione soprannominata "Baia di
Halong sulla terraferma". Dopo circa 3 ore di strada,
arriverete a Ninh Binh, con sistemazione in albergo.

Pernottamento in hotel a Ninh Binh.

Giorno 06 : Scoperta di Ninh Binh (B)
e Guida in italiano & Autista privato

Colazione in hotel, questa mattina si fa la bellissima scoperta
della grotta di Thien Ha, considerata un “castello di pietra”
con magnifiche stalattiti e stalagmiti. Alta circa 3 metri e
lunga 700 metri, la grotta di Thien Ha & composta da due
parti: la grotta “secca” e la grotta “allagata”. Nel cuore della
grotta si trova il “pozzo del cielo”, dove la luce naturale
penetra nel fondo della grotta creando un fantastico
spettacolo di stalattiti scintillanti.

Nella grotta secca, lunga 200 metri, potete contemplare
migliaia di opere d’arte in pietra create dalla natura in forme umane e animali secondo I'immaginazione
dei visitatori, come: volpe, elefante, drago, unicorno, Buddha, ecc. Continuate il proprio viaggio in barca
per 500 metri nella grotta allagata per attraversare la via lattea e ammirare stalattiti scintillanti di tutti
i colori dell’arcobaleno.
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Questo sito & ben collegato con il sito di Thung Nham, con il quale si continua il giro in barca a remi per
scoprire la grotta But e altre due grotte. Poi si prende I'auto per raggiungere il giardino degli uccelli, un
nuovo sito di ecoturismo. Scoprirete i valori culturali, le bellezze paesaggistiche e la biodiversita.

Nel pomeriggio si fa un bellissimo giro in bicicletta che vi portera attraverso piccoli sentieri tortuosi in
mezzo a risaie a perdita d’occhio dove si respira la tranquillita e la serenita della vita di campagna senza
trascurare il contatto umano con i contadini, sorridenti e ospitali. Sempre in bicicletta, verso la pagoda
Bich Dong. Davanti al corso della pagoda, si ha una vista panoramica della Baia di Ha Long sulla
terraferma.

Rientro in hotel. Il resto del tempo ¢ libero per riposare e passeggiare nei villaggi circostanti.

Pernottamento in hotel a Ninh Binh.

Giorno 07 : Ninh Binh - Ha Long - Crociera (B, L, D)

e Guida in italiano & Autista privato
e Ninh Binh - Ha Long : 180 km~ 3h30’ - 4h in auto

Partenza in autostrada attraverso la vasta pianura risicola del
Delta del Fiume Rosso, in direzione di Hai Phong. Da Hai
Phong si attraversa il ponte Tan Vu - Lach Huyen, il piu lungo
ponte sul mare del Sud-Est asiatico.

Arrivo al porto di Pha Got, prendete il traghetto veloce per
raggiungere l'isola di Cat Ba (circa 20 minuti) verso il molo di
Cai Vieng. Da |i prendete la strada (25 km ~ 40 minuti)
attraversando magnifici paesaggi prima di arrivare alla citta
di Cat Ba verso mezzogiorno.

Imbarco immediato a bordo di una bellissima giunca tradizionale come un albergo galleggiante per fare
una splendida crociera alla scoperta della baia di Lan Ha.

Aperitivo di benvenuto e presentazione del programma della crociera. Vi accomodate nella vostra cabina
dove potrete rinfrescarvi.

Il pranzo viene servito quando la giunca si dirige verso la baia di Lan Ha - la piu incontaminata e meno
turistica.

In seguito, il tempo per andare in kayak attraverso aree nascoste: calcaree dalle forme sorprendenti e
bellissime grotte.
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E poi il momento di nuotare alla spiaggia di “Tre Pesche” o alla spiaggia di Van Boi nella baia di Lan Ha
- considerato il paradiso turistico del Vietnam. La regione &€ nota per le bellissime spiagge e la
spettacolare bellezza di circa 400 affascinanti isole.

Ritorno alla giunca, il tempo per ammirare il magnifico tramonto del Golfo del Tonchino. A bordo potrete
partecipare a un corso di cucina tradizionale. Il nostro chef vi insegnera a preparare alcuni piatti
vietnamite.

Il pranzo e la cena sono serviti con ottimi frutti di mare freschi. Questa sera, possibilita di pescare
calamari o partecipare ai giochi.

Pernottamento alla crociera.

Giorno 08 : Ha Long - Hanoi (B, Br)

e Guida in italiano & Autista privato
e Ha Long - Hanoi: ~ 150km ~ 3h - 3h30’ in auto

Vi consigliamo di svegliarvi presto per contemplare Ia
splendida alba come un pittoresco dipinto della baia di Lan
Ha. Dopo una nuotata mattutina, farete colazione a bordo
della giunca alle 7:00-8:00 del mattino.

Poi visiterete il villaggio di Viet Hai in bicicletta (circa 12 km).
Si tratta di un piccolo villaggio nel mezzo della giungla del
Parco Nazionale di Cat Ba, che ospita una notevole
biodiversita. Potete incontrare la gente del posto e capire
meglio la loro vita quotidiana con l'aiuta della nostra guida.

Il brunch viene servito quando la giunca ritorna al molo. Sbarco e ritorno ad Hanoi. Arrivo ad Hanoi nel
pomeriggio.

Cena e pernottamento in albergo a Hanoi.

Giorno 09 : Hanoi - Partenza (B)
e Autista privato

Dopo la prima colazione, avete il tempo libero per rilassare o fare una scoperta personale della citta,
oppure fare gli ultimi acquisti fino al trasferimento all’aeroporto internazionale di Noi Bai per il vostro
volo internazionale.
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*** Fine dei nostri servizi ***
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I PREZZI:

Inclusioni:

Trasporto in auto privata con un autista disponibile, professionale e competente

Tutti i trasporti su strada in un'auto privata moderna, climatizzata e molto confortevole, dal
momento dell’accoglienza in aeroporto fino alla fine del viaggio

Sistemazione negli hotel previsti o in categorie simili a seconda della disponibilita.
Pernottamento in una casa locale.

Pasti indicati nel programma (B = colazione; L =pranzo; D = cena; Br = brunch)

I pasti vengono serviti in ristoranti locali con cucina tipica vietnamita.

La guida parla italiano in ogni tappa del tour (alla crociera : guida anglofona comune)

Tutti i biglietti d'ingresso ai siti turistici, permessi per visitare aree turistiche o villaggi
Imbarcazioni per il tour come descritto nel programma

02 bottiglie di acqua minerale da 0,5l/persona/giorno

Indimenticabile crociera nella Baia di Ha Long di 02 giorni e 01 notte a bordo

Altri servizi come indicato nel programma (giro in cyclo, spettacolo di marionette sull'acqua,
escursioni in barca, sampan ecc...)

Tutti i costi di tutti gli altri servizi come chiaramente descritto nel programma di cui sopra.

Esclusioni:

Bevande durante i pasti

Assicurazione (di viaggio, sanitaria...)

Spese personali (telefono, acquisti personali...)

Voli internazionali da/per |'Italia

Mance durante il viaggio

Eventuali supplementi per alta stagione e giorni festivi (Capodanno lunare, cenone obbligatorio
per Natale e Capodanno in albergo...)

Preventivo di viaggio

Per ricevere un preventivo per questo viaggio, vi preghiamo di compilare questo modulo sul nostro sito

web:

https://horizon-viethamviaggi.com/checkout?tour=uno-squardo-del-vietnham-del-nord/ o via

Whatsapp: +84 325 458 986.

Vi promettiamo di inviarvi la nostra migliore offerta il prima possibile.
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Per ulteriori informazioni o domande, non esitate a contattarci, siamo sempre a vostra
disposizione.

Ecco i contatti necessari in loco :

HORIZON VIETNAM TRAVEL

Indirizzo: Via Hoang Quoc Viet 24, Edificio di An Phu, 9 o piano, Cau Giay, Hanoi, Vietnam
Tel/WhatsApp: +84 325 458 986

Sito web: https://horizon-vietnamviaggi.com/

Email: info@horizon-vietnamviaggi.com
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